
 

令和６年度 多胎児親子対象 

令和７年

３ 月 ９ 日 （日）  

★１０：００～１０：２０ みんなで体操！ 

 
  

★１０：２０～１０：３０  休憩  

★１０：３０～１１：４５  交流会 

  みんなでおしゃべりしましょう♪ 

場所：西区子ども子育てプラザ 1階軽運動室 

対象：未就学の多胎児親子、多胎児を妊娠中の方 

受付：2月 19日（水）午前９時～ 

申込：ホームページにて 

 

『ODECO DANCE SCHOOL』 MOEMI先生 と 

簡単たいそうで楽しくリフレッシュ‼ 

 


